
COMMUNICATION 
DEV. PERSONNEL

Nombre 
de jours Nantes Angers Laval Le Mans

La Roche 
sur Yon

Saint Nazaire

Préparer, animer et dynamiser une réunion 3 en cours de programmation

Prise de parole en public 3
en cours de 

programmation

Communiquer avec le mind mapping 2
25 et 26 mai 10 
ou 8 et 9 nov 10

7 et 8 juin 10 
ou 8 et 9 déc 10

 7 et 8 juil 10

COMMERCIAL Nombre de 
jours Nantes Angers Laval Le Mans

La Roche 
sur Yon

Saint Nazaire

Savoir communiquer et convaincre 2 23 et 24 mars 10

Développer ses qualités personnelles et 
relationnelles dont le suivi client

3
31 mai, 1er 
et 8 juin 10

Suivre et piloter un plan d'action commercial 3 6, 7 et 14 sept 10

Exploiter et mettre à jour un fichier clients / 
prospects 

2 11 et 12 oct 10 

GESTION Nombre de 
jours Nantes Angers Laval Le Mans

La Roche 
sur Yon

Saint Nazaire

Etablir et comptabiliser les déclarations de TVA 2 1er et 2 avril 10
en cours de 

programmation
Déterminer et analyser les coûts de revient 3 10, 11 et 24 juin 10 10, 11 et 24 juin 10

Mettre en place les budgets et les tableaux de 
bord de gestion

2 18 et 19 nov 10 18 et 19 nov 10

RESSOURCES HUMAINES Nombre de 
jours Nantes Angers Laval Le Mans

La Roche 
sur Yon

Saint Nazaire

Structurer la communication interne 3
30 sept, 1er 
et 28 oct 10

30 sept, 1er 
et 28 oct 10

30 sept, 1er 
et 28 oct 10

Gérer les RH de façon prévisionnelle 4
20, 21 mai 

17 et 18 juin 10
20, 21 mai 

17 et 18 juin 10
20, 21 mai 

17 et 18 juin 10

Gérer les conflits  et organiser les relations avec 
les IRP 

4
21 et 22 oct, 

25 et 26 nov 10
21 et 22 oct, 

25 et 26 nov 10
21 et 22 oct, 

25 et 26 nov 10

Le handicap dans l'entreprise 2
27 et 28 mai 10

ou 18 et 19 nov 10
10 et 11 juin 10
ou 2 et 3 déc 10

5 et 6 juillet 10 7 et 8 oct 10

MANAGEMENT Nombre de 
jours Nantes Angers Laval Le Mans

La Roche 
sur Yon

Saint Nazaire

Management de proximité 3
en cours de 

programmation

Management d'équipe 3
en cours de 

programmation
en cours de 

programmation

ENVIRONNEMENT / DEVELOPPEMENT 
DURABLE

Nombre de 
jours Nantes Angers Laval Le Mans

La Roche 
sur Yon

Saint Nazaire

Développement durable 3+2+2
10, 17 et 21 mai 2010 

+ 7 et 14 juin 2010 
+ 21 et 28 juin 2010 

LANGUES Nombre de 
jours Nantes Angers Laval Le Mans

La Roche 
sur Yon

Saint Nazaire

Langues
Entrée 

et sortie permanente
Entrée 

et sortie permanente
Entrée 

et sortie permanente
Entrée 

et sortie permanente
Entrée 

et sortie permanente
Entrée 

et sortie permanente

BUREAUTIQUE / COMMUNICATION 
(technique)

Nombre de 
jours Nantes Angers Laval Le Mans

La Roche 
sur Yon

Saint Nazaire

Pack office (plateforme d'auto formation tutorée 
"PROGRESSION®")

Entrée 
et sortie permanente

Entrée 
et sortie permanente

Entrée 
et sortie permanente

Entrée 
et sortie permanente

Entrée 
et sortie permanente

DIF spécial débutants découverte 6
7-21-28 mai, 4-18-25 juin 

10

Excel 2007 initiation 2 6, 7 mai 10

Excel 2007 perfectionnement 2 21, 22 juin 10

Excel formules de calcul 1
en cours de 

programmation

Excel initiation 2 6, 7 mai 10

Excel perfectionnement 2 21, 22 juin 10

MS Project initation 3
en cours de 

programmation

Power Point initiation 2
en cours de 

programmation

Power Point perfectionnement 2 17, 18 juin 10

Power Point 2007 initiation 2
en cours de 

programmation

Power Point 2007 perfectionnement 2 17, 18 juin 10

Premiers pas Micro-Informatique découverte 1 21/06/10

Préparation au certificat informatique et internet 
C2i

6
15, 22, 23, 

28, 29 et 30 juin 10

Word 2007 initiation 2
en cours de 

programmation

Word 2007 perfectionnement 2 3, 4 juin 10

Word initiation 2
en cours de 

programmation

Word perfectionnement 2 3, 4 juin 10

Outlook utilisation 1
en cours de 

programmation

BASE DE DONNEES Nombre de 
jours Nantes Angers Laval Le Mans

La Roche 
sur Yon

Saint Nazaire

Access 2007 automatisation 3 20, 21 et 28 mai 10

Access initiation 3
en cours de 

programmation
en cours de 

programmation
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Access - analyse de données, requêtes 1
en cours de 

programmation

Access automatisation 3 20, 21, 28 mai 10

INTERNET - INTRANET Nombre de 
jours Nantes Angers Laval Le Mans

La Roche 
sur Yon

Saint Nazaire

Création de sites web (avec logiciel libre) 2 3 et 4 mai 10 7 et 8 juin 10
en cours de 

programmation

Création de site web (logiciel Dreamweaver ) 3 3, 4, 11 juin 10

Flash animation 3 7, 8, 9 juin 10

Internet navigation 1
en cours de 

programmation

PHP initiation 3
en cours de 

programmation

LANGAGE Nombre de 
jours Nantes Angers Laval Le Mans

La Roche 
sur Yon

Saint Nazaire

Access visual basic 1 2 17, 18 juin 10

Access visual basic 2 2
en cours de 

programmation

Excel visual basic 1 2
en cours de 

programmation

Excel visual basic 2 3 25, 26, 27 mai 10

PAO - DAO - CAO Nombre de 
jours Nantes Angers Laval Le Mans

La Roche 
sur Yon

Saint Nazaire

Acrobat - réaliser et optimiser des fichiers pdf 2
en cours de 

programmation

Autocad initiation 5 31 mai 1-2-7-8 juin 10

Documents numériques traitement des images 
numériques

1
en cours de 

programmation

Illustrator - concevoir avec Illustrator 3 20, 23, 29 juin 10

InDesign - affiches, plaquettes et revues 3
en cours de 

programmation

Photoshop - concevoir avec photoshop 4 10, 11, 18 juin 10

Publisher initiation 2
en cours de 

programmation

RESEAU SYSTEME Nombre de 
jours Nantes Angers Laval Le Mans

La Roche 
sur Yon

Saint Nazaire

Linux administration de base 5
31 mai, 1, 2, 10, 11 juin 

10

Linux avancé et les services réseaux 5
en cours de 

programmation

Sécurité informatique - concepts généraux pour 
une petite entreprise

2 2, 3 juin 10

TCP/IP - mise en œuvre 2
en cours de 

programmation

Windows server 2008 - administration au 
quotidien

4
en cours de 

programmation

Windows server 2008 - configuration, maintenance 
des services

4
en cours de 

programmation

Windows server 2008 - configuration, maintenance 
d'une infrastructure

4 7, 8, 9, 10 juin 10

Windows server 2008 - installation, configuration, 
dépannage du système

2
en cours de 

programmation

Windows server 2008 - installation, configuration, 
maintenance

1  28 juin 10
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